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La nostra experiència de més de 20 anys en aquests àmbits d’actuació 
ens permet desenvolupar, dissenyar i gestionar projectes i activitats 
de l’àmbit socioeducatiu per a escoles, empreses i administracions 
públiques. 
 
El nostre objectiu principal és garantir que els nostres menjadors 
siguin ecològics, educatius i sostenible i proporcionar una alimentació 
saludable i equilibrada per als infants, fomentant hàbits nutricionals 
adequats des d’una edat primerenca. 
 
 
 
 
 
 

Posem a l’abast de les escoles, les AFES i les empreses en general, tota 
la nostra experiència en l’àmbit socioeducatiu, oferint un ventall 
d’activitats de lleure de qualitat i un servei de menjador ecològic, 
adaptat a les tendències i necessitats actuals, sostenible i compromès 
amb els valors pedagògics propis de l’escola 
 
Oferim un servei de qualitat a l’escola i a les famílies, tant de suport 
en horari lectiu, com en les franges d’horaris extraescolars de matí, 
migdia i tarda per poder donar resposta a les necessitats sorgides de 
la conciliació familiar. 
 
Creiem fermament que tenir una oferta de qualitat en l’àmbit del 
menjador i les activitats de lleure, representa millorar l’atenció 
educativa a l’escola i serveix de suport als pares i mares, a més de 
contribuir al bon desenvolupament persona i educatiu dels nens  i 
nenes. 
 
 
 
 
 
 



 

 

 Escola Artur Martorell de Badalona 

 Escola Lola Anglada de Badalona 

 Escola Jungfrau de Badalona 

 Escola Progrés de Badalona 

 Escola Baldomer Solà de Badalona 

 Escola Antoni Botey 

 Escola La Mediterrània 

 IE Llibertat 

La nostra oficina és a Via Augusta, 43, Badalona, oberta de dilluns a 
dijous de 9 del matí a les 18h i divendres de 9 a 13h 
 
Telèfon de contacte: 93/158.49.18 ó 671.24.83.62 
Correu electrònic d’administració: administracio@ambitescola.cat 
 
Telèfon directe del menjador : 652.76.80.51 (Susana) 
Correu electrònic directe del menjador: progresmenjador@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Àmbit Escola estructura i planifica els seus menús per tal de tenir una 
oferta suficient, variada i equilibrada, adaptada a les 
característiques i necessitats dels comensals. 

Per això, comptem amb una nutricionista experta, que elabora els 
menús escolars, orientats cap a una opció més saludable i sostenible, 
amb producte fresc i de temporada, de proximitat i ecològic 
sempre que sigui possible. 
 
Un menú adequat contribueix a la salut dels més petits, per exemple, 
prevenint malalties que poden aparèixer a l’edat adulta com a 
conseqüència d’una alimentació inadequada en la infància. A més, 
l’alimentació durant la fase escolar és de vital importància de cara a 
un bon rendiment físic i psíquic, per això el nostre objectiu és 
aconseguir l’òptim nivell nutritiu i l’equilibri dietètic. 
 
Després d’una acurada selecció de les matèries primeres, s’elaboren 
els menús tenint en compte la variació necessària dels grups 
d’aliments, les tècniques culinàries emprades, l’adequació a l’època de 
l’any o els aspectes sensorials(olor, color, textura, 
temperatura,...).Sempre tenint com a marc general les recomanacions 
de l’Organització Mundial de la Salut (OMS), la Generalitat de 
Catalunya, l’Agencia Espanyola de Seguretat Alimentària i Nutrició 
(AESAN) i el Consorci Sanitari de Barcelona entre d’altres, a l’hora de 
dissenyar els menús. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Higiene personal dels alumnes 
 

Donem molta importància a l’adquisició d’hàbits saludables en els 
alumnes i, en aquest cas, tenir cura de la higiene personal és un dels 
objectius dels nostres menjadors escolars. 
 

Per això, els infants hauran de seguir sempre una pauta per tal 
d’adquirir consciència de la importància de la higiene i la salut: 
 

 Rentar mans amb aigua i sabó abans de dinar 
 Mantenir una postura corporal adient mentre dinem 
 Utilització correcte dels estris de menjar (coberts, tovallons, got, 

estovalles) 
 Rentar les dents després de dinar 
 Rentar les mans abans d’entrar a les aules. 
 Rentar les mans abans i després d’anar als lavabos 

 

Donem especial importància a l’adquisició de bons hàbits pel que fa 
a la higiene bucodental. Com qualsevol hàbit requereix d’un 
aprenentatge per aconseguir que es converteixi en una cosa rutinària. 
Per això, el nostre repte consisteix a motivar els nens i nenes perquè, 
com més aviat possible, adquireixin els bons hàbits d’higiene bucal. 
Des d’Àmbit Escola s’oferirà un raspall de dents i un dentífric adient a 
l’edat dels infants, sense fluor, i cada dia, després de dinar i seguint 
un ordre per cursos, tots els infants es rentaran les dents seguint els 
consells que donaran els/les monitors/es perquè es faci correctament. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Amb l’escola 
 
Quan presentem els nostres projectes educatius, convoquem una 
reunió amb l’escola on marquem conjuntament les línies a seguir per 
tal que la nostra proposta sigui un element més dins del projecte 
global del centre, seguint les mateixes normatives i potenciant els 
valors que l’escola vol transmetre. 
 
Per exemple, si la proposta és dins d’una escola verda, seguiríem les 
mateixes pautes que fa servir el centre mantenint així un mateix 
sistema educatiu envers aquest valor a treballar 
 
Amb  les famílies. Infofamílies 
 
Realitzarem una primera reunió inicial de presentació del nostre servei 
i oferirem les dades de contacte a les famílies per a qualsevol consulta. 
 
Les famílies trobaran en nosaltres transparència, seguretat i 
professionalitat. Per això podran posar-se en contacte amb nosaltres 
per diferents vies: 
 

 Al menjador de l’escola cada dia a les 9 del matí per notificar 
incidències. 

 A les nostres oficines 

 Per telèfon 

 A través de l’aplicació “Infofamílies”, on es podran fer consultes 
de facturació, descàrrega de menús, anul·lacions i planificació 
de les activitats dels fills/es. 

 
  



Rebran comunicacions d’Àmbit Escola trimestralment informant dels 
hàbits alimentaris dels seus fills/es. 
 
Els infants de I3,I4 i I5 tindran una llibreta que permetrà la 
comunicació en les dues direccions (Menjador-Famílies, Famílies-
menjador) 
 
 

Comunicació interna 

L’equip del servei de menjador d’Àmbit Escola es reuneix un cop al 
mes per tal de fer un seguiment de la tasca realitzada, comentar 
incidències, fer propostes o adaptar alguna mesura a noves 
necessitats detectades. 
A més, l’equip de monitors/es i coordinadors/es es reuneixen 
diàriament durant 15 minuts previs a l’inici de l’horari del menjador, 
per tal de comunicar  informacions importants del dia i mantenir una 
comunicació fluida entre tots els components. 
  

Tots els monitors participen un cop al mes d’un espai de supervisió 
conduit per una psicòloga on es formen, resolen dubtes i treballen 
conflictes. També comptem amb el servei “Infomonitors” que ens 
permet gestionar les llistes d’assistència dels alumnes i comunicar 
qualsevol incidència o informació rellevant. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

El preu del nostre servei anirà en funció del nombre de dies que 
s’utilitzi: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En el cas d’un dia aïllat, el preu del menú esporàdic són 7,60€ per 
menú, que es pagarà en efectiu el mateix dia de 9 a 9:30h al menjador 
de l’escola. 
L’import del rebut del menjador es cobrarà per endavant i Àmbit 
Escola girarà un cobrament a la vostra entitat bancària. 
 
El primer mes es cobrarà la totalitat del rebut del servei de setembre 
i, a partir d’aquí, cada mes s’aniran fent les devolucions corresponents 
a les anul·lacions del mes anterior. 
 
L’anul·lació del menú s’haurà de fer abans de les 11h del matí del dia 
que es vol anular o bé trucant al telèfon del menjador, per whatsapp, 
per correu electrònic o per l’apartat “infofamílies” a través de la 
pàgina web www.ambitescola.cat, i es retornarà el 100% de 
l’import del menú. En el cas dels pícnics s’hauran d’anular el dia abans 
de l’excursió. 
 
En cas de vaga o tancament de l’escola per causes alienes a la nostra 
voluntat i que anul·leu el menú us farem la devolució del 50%.  
Els dies de colònies no es cobraran i no caldrà anul·lar-los. 
Per a qualsevol dubte respecte al sistema de pagament, les famílies 
poden adreçar-se a: administracio@ambitescola.cat i els 
respondrem com més aviat possible. 
 
 

1 dia setmanal:  7,01€ per menú 
2 dies setmanals:  6,96€ per menú 
3 dies setmanals: 6,91€ per menú 
4 dies setmanals: 6,91€ per menú 
5 dies setmanals: 6,91€ per menú 



La inscripció al servei de menjador es pot fer a través de la nostra 
pàgina web www.ambitescola.cat entrant a INFOFAMÍLIES. Per iniciar 
el procés d’inscripció premeu “entrar” sense el correu ni la paraula de 
pas, i entreu a “inscripció de serveis de menjador” i/o “activitats 
extraescolars”, ompliu les dades i seleccioneu el vostre servei. Utilitzeu 
l’espai de les observacions per indicar quin dia voleu el servei, també 
ens aniria bé si ens podeu indicar si quan hi hagi excursió voldreu o 
no pícnic. 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Horari: 
De dilluns a dijous 

De 9 del matí fins les 18h 
Divendres  
De 9 a 13h 


